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1. Identifikacné udaje
Predkladatel: Zakladna Skola s materskou Skolou v Sebechleboch
ICO: 37888536
Riaditel Skoly: RNDr. Jan Ruman
Kontakt: 045 5591743
Zriadovatel: Obec Sebechleby
Kontakt: 045 5591713

2. Poslanie skolského klubu deti:

Vychova je proces dynamicky, menlivy a tvorivy. Dékazom toho je aj nasa praca v Skolskom
klube deti. Vychovou mimo vyucovanie chapeme cas straveny so Ziakmi mimo vyucovanie, mimo
rodiny, v socidlnom prostredi pod vedenim pedagdgov - vychovévateliek. Tato ¢innost nadvazuje na
vychovné pésobenie po povinnom S$kolskom vyucovani. Vychova v Skolskom klube deti je jednou
z najznamejsich a dokonca najvyznamnejsich foriem starostlivosti o deti. Ma na starostlivosti:

- primeranu komunikaciu
- rovnost prileZitosti
- toleranciu, solidaritu, otvorenost, déveru
- sebamotivaciu
- integritu osobnosti
- bezpeénost
- priatelstvo
- estetické prostredie
- podporu timovej spoluprace
- rozmanity program
- rovnost prilezitosti
Dobry vysledok vychovnej prace s detmi zavisi od reSpektovanie individudlnych vlastnosti deti, ich
zaujmov a poznania vekovych osobnosti. Cielom prace vychovavateliek v SKD je vychova harmonicky
rozvinutého dietata. Vychova a ¢innost v SKD na nasej $kole sa deli na:
- rekreadnu éinnost,
- odpocinkovu ¢innost,
- zaujmovu ¢innost,
- v pripade zaujmu rodicov aj priprava na vyucovanie.

Rekreacnd ¢&innost:

Ma charakter vydatnej pohybovej aktivity, ktord deti vykonavaju podla moznosti vonku na Skolskom
dvore, ihrisku, preliezkach. Tato ¢innost je skutoéne vydatna, zaradujeme ju uz pri prejave strednej
Unavy, pomaha Ziakom odreagovat sa a odstranit Gnavu. Je prostriedkom na vyrovnavanie
jednostranného zataZenia organizmu. Pri rekreaénej ¢innosti vyuzivame formy: pohybové hry na
ihrisku, sezénne Sporty, hry a zabavu, hry v miestnosti a v telocvi¢ni.

Odpocinkovda cinnost:

Odpocinkova ¢innost je realizovana ako velmi pokojnu, pohybovo a dusevne nendro¢nt ¢innost.
Optimalnym rieSenim odpocinku Ziakov je volba ¢innosti samotnym Ziakom, podla individualnej
potreby a vlastného zelania. Ulohou vychovdvatelky je dbat na to, aby zvolend ¢innost bola skuto¢ne
pokojna a uskutocriovala sa v prijemnom a bezkonfliktnom prostredi. V tomto prostredi sa Ziaci
mozu: hrat nametové alebo stolové hry, kreslit, prezerat detské knihy a ¢asopisy, venovat sa Citaniu
pripadne takym zdbavam ako s vymeny zberatelskych predmetov, okrem toho méze prebiehat aj
pocuvanie CD nahravky, premietanie rozpravok, neformalna beseda so Ziakmi.



Zdujmovd cinnost:

Zaujmova ¢innost dava Ziakom moznost poznavat rozlicné Sportové, dopravné, vzdelavacie
aktivity....Tieto ¢innosti pomahaju rozsirovat priestor a rast Ziakov a vzhladom na individualne
psychomotorické osobnosti Ziakov su nevyhnutnou podmienkou ich zdravého vyvoja.

3. Ciele vychovno - vzdelavacej prace:

Cielom vychovno-vzdeldvacieho procesu SKD je rozvoj klfi¢ovych kompetencii Ziaka. Ciefom je
pokracovanie v predskolskej vychove a vzdelavani po nastupe do prvého roc¢nika. Postupné
doplfiovanie kompetencii ziskanych pri rodinnej vychove a na vyucovani v $kole. Snazime sa pdsobit
na zazitkovu ¢innost a prepojenost s redlnymi Zivotnym Zivotnymi situdciami v SKD. Subor schopnosti,
poznatkov a zruénosti vytvdra ich postoje a hodnoty v dalSom Zivote. Vychovné a vzdelavacie
stratégie utvaraju a rozvijaju u Ziakov tieto klticové kompetencie:

1. Kompetencie k uceniu
Kompetencie k rieSeniu problémov
Kompetencie komunikativne
Kompetencie socialne
Kompetencie ¢innostné
Kompetencie k traveniu volného casu
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3.1 Kompetencie k uceniu
- vyberat vhodné informacie z réznych zdrojov
- samostatne pozorovat, experimentovat a vysledkov vyvodzovat zavery
- poznavat zmysel a ciel uenia, posudzovat vlastny krok, zhodnotit svoje vysledky
- vyhladavat a triedit informdcie, vyuZivat v procese ucenia
- prejavovat zaujem k celoZivotnému vzdelavaniu

3.2 Kompetencie k rieseniu problémov
- -rozpoznat a pochopit problém, premyslat o jeho pri¢inach a naplanovat spdsob riesenia
- vyhladavat informacie vhodné k rieseniu problémov, objavovat rdzne varianty rieSenia
- samostatne riesit problémy
- aplikovat rieSenie problémov a podobnych situaciach
- obhajovat svoje rozhodnutia
- overovat prakticky spravnost riesenia problémov

3.3 Kompetencie komunikativne
- formulovat a vyjadrovat svoje myslienky a nazory, vyjadrovat sa vystizne a suvisle
v pisomnom a Ustnom prejave
- -pocuvat a porozumiet druhym fudom, zapajat sa do diskusie, obhajovat svoj nazor
- rozumiet neverbalnej komunikacii
- -vyuzivat informacne a komunikac¢né prostriedky
- -komunikaciu vyuzivat v spolo¢enskom styku

3.4 Kompetencie socidlne
- spolupracovat v skupine, podielat sa na vytvarani pravidiel prace v time
- -podielat sa na vytvarani prijemnej atmosféry v time, upevriovat dobre medziludské vztahy,
prispievat do diskusie v skupine
- ovladat svoje jednanie v skupine a zaroven reSpektovat nazory a spravanie inych

3.5 Kompetencie ¢innostné
- -chrénit svoje zdravie, zdravie ostatnych a Zivotné prostredie
- -vaiit si pracu inych
- -dodrzovat spoluZitie medzi Ziakmi, vytvarat pravidla spolocenského spoluzitia



-dodrZovat svoje prava a povinnosti, ctit si prava inych
-plnit zodpovedne zverené Ulohy, pracovné povinnosti dokoncit
-udit sa rozvijat podnikatelské myslenie

3.6 Kompetencie k trdveniu volného casu

-rozliSovat vhodné a nevhodné ponuky k traveniu volného ¢asu

-rozvijat zaujmy v individualnych aj skupinovych ¢innostiach

-posilfiovat svoje slabsie stranky s pomocou inych, rozvijat svoje nadanie
rozvijat schopnost pracovat v kolektive

orientovat sa v moznostiach zmyslového travenia volného ¢asu

Vzdelavaci program SKD umoZfiuje osobnostny rozvoj kazdého Ziaka v prospech jeho

osobnostného maxima.

4. Materidlne, personalne a ekonomické podmienky
Materidlne podmienky:

SKD pracuje vo vlastnych priestoroch uéebni, ktora je priestoroch $kolskej telocviéne, ¢innost
prebieha po skoncéeni vyucovania.

SKD ma k dispozicii vlastnu $atriu s lavickami, skrinkou na prezuvky a taktie? vlastné socidlne
zariadenie

Nabytok v triede je vhodny, rozmiestneny tak, aby vyhovoval tak individualnej ako aj
skupinovej praci, prostredie esteticky dotvarané vlastnoru¢nymi vyrobkami deti

Dostatoc¢né mnozstvo hier, knih, skladaciek, vytvarny materidl a iné hracky su ulozené vo
vkusnych skrinkach

Hragky a $portovy materidl pravidelne doplifiame

V Cinnostiach deti sa vyuZiva aj pocitacova u¢ebna, Skolska kniznica, prifahlé ihrisko,
preliezacky v aredli Skoly

Personalne podmienky

v SKD pracuje jedna vychovavatelka

vytvara detom bezpecné a komunikativne prostredie

pripravuje pestry vychovny program

podporuje dodrziavanie skolského poriadku, upevnuje hygienické navyky
udrzuje s rodi¢mi kontakt

spolupracuje s inymi institdciami

Ekonomické podmienky

SKD je origindlna kompetencia financovand z rozpoctu obce

Rodicia prispievaju na ¢innost SKD sumou 3,00 EUR mesacne, deti zo socidlne
znevyhodnenych rodin platia polovicu danej sumy

Finan¢né prostriedky st éerpané z rozpoctu SKD v priebehu celého $kolského roka

5. BOZP

Skolsky klub berie zodpovednost za bezpe¢nost deti, za dodrziavanie hygienickych

podmienok a ochranu ich fyzického a dusevného stavu v ¢ase ich pobytu v klube. Podmienky pre
bezpectné posobenie:

-priestory SKD st na prizemi $kolskej telocviéne v blizkosti hygienickych zariadeni

vsetky deti su stravnikmi Skolskej jeddlne, ktora pripravuje obedy, vratane napojov
miestnosti SKD su svetlé, vetratelné, s te¢ticou vodou

s pravidlami BOZP su deti obozndmené spravidla vidy v prvy vyucovaci def a priebeZzne pred
roznymi akciami

pre deti je spracovany Vnutorny poriadok $koly pre SKD, ktory je na viditelnom mieste

v priestoroch SKD



- v pripade Urazu je Ziakom podana prva pomoc, v zloZitych pripadoch je kontaktovany rodic,
pripadne lekar

- SKD je svojim prostredim ochrany pred nasilim, $ikanovanim a vietkymi patologickymi javmi

- -doraz v SKD kladieme na re$pekt a naplriovanie potrieb jedinca

6. Metody a formy vychovnej prace:

Zaujmové vzdeldvanie, ktoré prebieha v nasom SKD prebieha predovietkym vlastnou
¢innostou deti, ich komunikaciou s okolim a ziskavanim vlastnych skidsenosti. VSetko je zaloZzené na
priamych zazitkoch z ¢innosti, vychadzaju ¢iastocne z individualnej volby, detskej zvedavosti, potreby
zamestnavat sa a bavit sa s ostatnymi. Program je naplriovany formou pravidelnej ¢innosti
(individudlna, kolektivna, skupinova praca) ponukou odpocinkovych a spontannych aktivit.
Metddy pouzZivané pri spontannej, neriadenej ¢innosti:

- -pozorovanie, ziskavanie skisenosti preZivanim
- experimentovanie
- -hra, individudlna praca
- -vlastna tvorba, aktivizujlce hry
- -prdca vo dvojici, v skupine
- samostatné a skupinové riesenie problémov
- hodnotenie, sebahodnotenie
Metddy pouZivané pri riadenej innosti:
- rozprdvanie, dramatizdcia, vychadzka,
- vyhladavanie informacii, rieSene problémovych situacii,
- rozhovor, diskusia, komunikacia v kruhu,
- prezentacia vysledkov a dalsie......
Formy prace pri spontdnnej Cinnosti:
- odpocinok, ¢itanie knih a ¢asopisov
- tematické hry (domov, rodina, $kola, doprava)
- konstruktivne hry so stavebnicou
- stolné hry, skladanie obrdzkov
- volné kreslenie, malovanky, doplfiovacky
- dramatizacia rozpravky
Formy prace pri ¢innosti riadenej:
- vychadzky s pozorovanim,
- technické prace s roznymi druhmi materidlu,
- rocné préce s vyuzitim réznych vytvarnych technik,
- besedy,
- prace s knihou
- sutazivé hry, didaktické hry,
- hudobné pohybové hry,
- TV chvilky
- Sportové hry,
- vyukové programy na PC

Ozivenim vychovného programu v SKD su prileZitostné akcie a projekty, ktoré si zahrnuté do
tyzdennej skladby cinnosti. Suc¢astou programu je aj priprava na vyucovanie. Pri vSetkych tychto
aktivitach su re$pektované poziadavky na volny ¢as dietata:
- PozZiadavka pedagogického ovplyviiovania volného ¢asu, ked vychovavatelka navodzuje
a motivuje ¢innost a oceriuje vykony deti,
- Poziadavka dobrovolnosti, ked' sa dieta zapoji do jemu primeranej ¢innosti na zéklade
vlastného zaujmu a dobrej motivacie,
- Poziadavka zaujmovosti s prvkami pestrosti,



- Potziadavka aktivity, kde je ¢innost volena tak, aby v nich mohli byt Uspesné vsetky deti, aby
sa CiastoCne zucastnovali na tvorbe a priprave Cinnosti, na ich realizacii aj hodnoteni,

- Poziadavka citlivosti, ktora zavisi na prezivani kladnych emécii v priebehu aj po hodnoteni
ukoncéenej Cinnosti,

- Poziadavka sebarealizacie, lebo ¢innostou dieta objavuje svoje dobré stranky, ak je jeho
snaha a vysledky jeho prace kladne hodnotené okolim

7. Obsah vychovnej prace

Obsah vychovnej prace nadvazuje na vyucovanie v skole, rozvija, prehlbuje a upeviuje
vedomosti. Deti sa snaZia objavovat veci z iného uhla pohladu, ziskané vedomosti analyzovat,
davat ich do suvislosti, riesit nové situacie, problémy:

- ziskavaju zrucnosti a ndvyky, zaklady komunikacie,

- rozvijaju poznanie, Ze aj ked sme odli$ni, musime si rozumiet,

- mame svoje prava ale aj povinnosti,

- osvojujeme pravidld spolocenského spravanie,

- pracujeme v kolektive, mladsi sa ucia od starsich

- rozvijaju svoje vnutorné kvality,

- buduju si hodnotovy systém,

- pestuju zdravy Zivotny Styl
Program v SKD je uplatriovany integrovanym pristupom pldnovanej ¢innosti, namety su
zdruZované do tematickych blokov.

7.1 TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY
Vychovu a vzdeldvanie mimo vyucovania realizujeme v tychto vychovnych oblastiach:
- vzdelavacia
- spolocensko-vedna
- pracovno-technickd
- prirodovedno-environmentdlna
- esteticko-vychovna ( vytvarna, hudobn3, literarno-dramaticka)
- telovychovna (Sportova, turistickd, zdravotnd, dopravna)

Vychovno-vzdelavaci proces realizujeme tak, Ze obsah jednotlivych vychovno-vzdelavacich
¢innosti aplikujeme integrovane vo viacerych vychovnych oblastiach, ¢o ndm umoznuje efektivne
a komplexne rozvijat osobnost deti. Preferujeme prepojenost jednotlivych oblasti vychovy najma pri
rozvoji osobnosti dietata v oblasti jeho samostatnosti , spoluprace, komunikacie a uspokojovania
individualnych zaujmov.

VZDELAVACIA OBLAST - Cielové zameranie vychovnej oblasti:
- rozvijat autonédmnost v priprave na vyucovanie
- rozvijat efektivne spésoby ucenia sa
- ziskavat nové poznatky a informdacie z roznych zdrojov
- ziskavat vztah k celoZivotnému vzdelavaniu

SPOLOCENSKO — VEDNA OBLAST - Cielové zameranie vychovnej oblasti:
- spolurozhodovat o Zivote v skupine
- rozvijat zaklady zruénosti sebahodnotenia, sebariadenia , sebamotivacie a empatie
- prejavovat Uctu k rodicom , star$im osobam
- prejavovat ohladuplnost k osobam so zdravotnym postihnutim
- pochopit vyznam dodrziavania fudskych prav a zakladnych slobod
- posilnit zaklady hrdosti k narodnej a statnej prislusnosti
- kultivovat kultirne navyky a vyjadrovanie sa
- vyjadrovat svoj nazor
- vediet vypocut opacny nazor



- vyuzivat vSetky dostupné formy komunikacie

- rozlisit kultdrne a nekultdrne prejavy v spravani sa

- vediet samostatne a kriticky riesit jednoduché konflikty
- poskytnat pomoc alebo pomoc privolat

PRACOVNO — TECHNICKA OBLAST - Cielové zameranie vychovnej oblasti:
- vediet samostatne si vytyCovat jednoduché osobné ciele
- rozumiet vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu
- vediet spolupracovat so skupinou
- rozvijat zaklady manudlnych a technickych zruénosti
- ziskavat zaklady zru¢nosti potrebnych pre prakticky Zivot
- ziskat zdkladné zruénosti v tvorbe jednoduchych projektov

PRIRODOVEDNO - ENVIRONMENTALNA OBLAST - Cielové zameranie vychovnej oblasti:
- pochopit zakladné principy ochrany Zivotného prostredia
- rozvijat zrucnosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného prostredia
- rozvijat pestovatelské a chovatelské zru¢nosti
- zdovodnit vyznam prirody

ESTETICKO — VYCHOVNA OBLAST - Cielové zameranie vychovnej oblasti:
- posilnit tctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli
- rozvijat zaklady vztahu ku klasickému umeniu
- rozvijat talent a Specifické schopnosti
- rozvijat zaklady tvorivych schopnosti a zruénosti
- prejavovat pozitivny vztah k jednoduchej estetickej Uprave prostredia
- podielat sa na priprave kultirnych podujati v oddeleni
- objavovat krasu v beznom Zivote

TELOVYCHOVNA OBLAST - Cielové zameranie vychovnej oblasti:
- kultivovat zakladné hygienické navyky
- rozvijat schopnost relaxovat pravidelnym cvi¢enim a pohybom
- pochopit Skodlivost fajéenia alkoholu a inych drog
- pochopit vyznam pravidelného pohybu a cviéenia
- pochopit vyznam dodrZiavania zakladnych zasad zdravej vyZivy
- poznat zakladné principy zdravého Zivotného stylu
- rozvijat Sportovy talent a schopnosti

8. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia:

Vnutorny systém hodnotenia kvality sa zameriava na 3 oblasti:
1.Hodnotenie Ziakov

2.Hodnotenie pedagogickych zamestnancov

3.Hodnotenie Skoly

8.1. Hodnotenie vychovnych vysledkov prace Ziakov

Cielom hodnotenia vysledkov Ziakov v skolskom klube je poskytnut Ziakovi a jeho rodicom
spatnu vazbu o tom, ako Ziak zvladol danu problematiku, v com ma nedostatky, kde ma rezervy
aké st jeho pokroky. Stéastou hodnotenia je tiez povzbudenie do dalsej prace, navod, ako
postupovat pri odstrariovani nedostatkov. Ciefom je zhodnotit prepojenie vedomosti so
zruénostami a sposobilostami. Budeme dbat na to, aby sme prostrednictvom hodnotenie
nerozdelovali Ziakov na Uspesnych a nedspesnych. Hodnotenie budeme robit na zaklade urcitych
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kritérii, prostrednictvom ktorych budeme sledovat vyvoj Ziaka. Pri hodnoteni vysledkov Ziakov so
$pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami sa bude brat do Uvahy mozny vplyv zdravotného
znevyhodnenia Ziaka na jeho Skolsky vykon. Budeme odliSovat hodnotenie sp6sobilosti od
hodnotenia spravania.

8.2 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skoly

Vnutorny systém kontroly pedagogickych zamestnancov v naSom SKD orientujeme predovietkym
na zvySovanie kvality vychovno-vzdelavacej ¢innosti, najma na plnenie

- cielov, ktoré sme si stanovili vo vychovnom programe SKD

- dalSich operativnych alebo dlhodobych uloh

Autoevalvaciu SKD zameriavame na hodnotenie a zlep$ovanie podmienok a a kvality vetkych
¢innosti SKD. VyuZivame najmaé :

- Permanentné sebahodnotenie ¢innosti vychovavateliek

- Motivacny rozhovor, spojeny s vyhodnotenim planu osobného profesijného rastu —
vedenie skoly

- Hodnotenie klimy a atmosféry v oddeleni

- Analyzu vysledkov deti, ktorych vychovavatel usmeriiuje (dodrZiavanie Skolského
poriadku SKD , zodpovednost v pisani Uloh, spravanie a prejavy deti, schopnost
participdcie , sposob uspokojovania zaujmov) — zastupkyna riaditela Skoly

- Analyzu planu vychovno-vzdelavacich cinnosti vychovavatela v oddeleni jeho deti
(pestrost, zastupenie vsetkych oblasti vychovy, frekvencia, nadvaznost) — zastupkyna
riaditela Skoly

- Hodnotenie vysledkov vychovavatelov v oblasti dalSieho vzdeldvania, uplatfiovania
inovaénych metdd prace, aplikovania Specifickych zruénosti, tvorba projektov —
zastupkyna riaditela skoly

- Spatna vazba od deti a rodi¢ov

Hodnotenie vedenim skoly, skolskou inSpekciou

Hodnotenie zriadovatelom a verejnostou

8.3 Hodnotenie Skoly

Cielom hodnotenia SKD je, aby Ziaci a ich rodicia ziskali dostato¢né a hodnoverné informacie
o tom, ako zvladaju poZiadavky na ne kladené. A preto, aby aj verejnost vedela, ako $kola
dosahuje ciele, ktoré su na Ziakov kladené v SKD.
Pravidelne monitorujeme:

- podmienky na vychovu

- spokojnost s vychovavatelkou

- prostredie — klima skoly

- Uroven podpory Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami

Kritériom pre nas je:

- spokojnost Ziakov, rodicov, ucitelov

- kvalita vysledkov




- SWOT analyza

9. PoZiadavky na kontinudlne vzdelavanie pedagogickych zamestnancov.
Dalsie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov (dalej len DVPZ) méa velky dopad na celkovu

Uroven kvality vychovno-vzdeldvacieho procesu. Podrobny a konkrétny plan DVPZ je stucastou

rocného planu skoly.
Tento systém ma tieto ciele:

- uvadzat zadinajucich ucitelov do pedagogickej praxe
- udrzat a zvySovat kompetenciu (spbsobilost efektivne vychovavat a vzdelavat)

pedagogickych zamestnancov

- motivovat pedagogickych zamestnancov pre neustale sebavzdelavanie, vzdelavanie,

zdokonalovanie profesijnej spdsobilosti

- zdokonalovat osobnostné viastnosti pedagogickych zamestnancov, spdsobilosti pre

tvorbu efektivnych vztahov, rieSenie konfliktov, komunikaciu a pod.

- pripravovat pedagogickych zamestnancov pre vykon ¢innosti nevyhnutnych pre rozvoj

Skolského systému, napr. pedagogicky vyskum, tvorba Standardov, pedagogicke;j
dokumentdcie (pokial bude v platnosti v dobiehajucich ro¢nikoch) a pod.

- pripravovat pedagogickych zamestnancov pre pracu s modernymi materialnymi
prostriedkami: vypoctovou technikou, multimédia a pod.

- zhromazdovat a rozSirovat progresivne skidsenosti z pedagogickej a riadiacej praxe,

podnecovat a rozvijat tvorivost pedagogickych zamestnancov

- sprostredkuvat operativny a ¢asovo aktualny transfer odbornych a metodickych
informdcii prostrednictvom efektivneho informacného systému

- dalsie vzdeldvanie je prdvom i povinnostou kazdého pedagogického a odborného

zamestnanca Skoly

- kazdy pedagogicky i odborny zamestnanec skoly ma mat moznost dalSieho vzdeldvania

za rovnakych podmienok

- SKD sa riadi rezimom dia, ktory je si¢astou vnitorného poriadku $koly

10. VYCHOVNE STANDARDY - celoroéné

Vzdeldvacia oblast

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenie

Samostatne pisat Ulohy. Viest k déslednosti
a zodpovednosti v préci

Techniky ucenia, ako sa ucit, rozvijanie
vedomosti, Citanie textu, reprodukcia pribehu

Poznavat efektivne spésoby ucenia sa

Praca s informacnymi zdrojmi, citanie
s porozumenim, sebavzdelavanie

Byt otvoreny ziskavat nové poznatky a
informacie

Rozvijanie slovnej zdsoby, jazykolamy, zmyslové
hry, doplnovacky, didaktické hry

Rozvijat ziskané poznatky

Spolocensko - vedna oblast

Obsahovy Standard

Vykonny Standard

Spolupraca, zodpovednost, vytvaranie pozitivnej
klimy voddeleni, dodrziavanie Skolského
poriadku SKD

Spolurozhodovat o Zivote v skupine

Prejavy Ucty k rodicom a ostatnym lud'om, co je
tolerancia

Prejavovat uUctu k rodi¢om , starsim
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Emécie, preco sme nahnevani, silné aslabé
stranky osobnosti , trpezlivost, upokojenie sa,
ako zvlddnut hnev, pozitivne myslenie, ako
pochopit inych, sebalcta

Ovladat jednoduché zruénosti sebahodnotenia,
sebariadenia, sebamotivacie a empatie

Zivot so zdravotnym postihnutim , o je
predsudok, vztah k handicapovanym detom

Prejavovat ohladuplnost k osobam so

zdravotnym postihnutim

Prava a povinnosti dietata, ludské prava,
Sikanovanie, Co je diskriminacia , moje prava,
tvoje prdva, vychadzanie s ostatnymi bez nasilia

Rozlisit dodrziavanie a porusovanie
prav a zakladnych slob6d

[udskych

Slovensko v Eurépe,. Slovensko vo svete,
Uspechy slovenskych Sportovcov , umelcov,
Ziakov, pozndavanie rodnej vlasti

Prejavovat  zaklady  hrdosti

hodnotam a tradiciam SR

k narodnym

Vulgarizmy, slang, gesta, neformdlna
komunikacia, vychadzanie s ostatnym bez nasilia

Rozlisovat kultdrne a nekulturne

v spravani sa

prejavy

Pozdrav, podanie ruky , poziadanie, odmietnutie,
oslovenie

Ovladat kultdrne navyky a vyjadrovanie sa

Co je konflikt, z ¢oho konflikt vznikd, spravanie,
ktoré podporuje konflikt, sprdvanie, ktoré
konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky rieSit jednoduché
konflikty v oddeleni/ zaujmovom utvare

Asertivita, asertivne , jednoduché techniky,

Obhajovat svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialég, monoldg

Vypocut si opacny nazor

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,
rozpravanie o domove , prejavy ucty k ludom, ¢o
je tolerancia

Prejavovat Uctu k rodiéom , starsim

Delba prace v rodine, vlastné zazitky, problémy
v rodine. Zivot deti vrozvratenej rodine, moja
pomoc v rodine

Rozlisovat a porovnavat vztahy v harmonickej
arozvratenej rodine

Sebaobsluzné navyky — poriadok v Satni, triede,
na pracovnom mieste, zodpovednost za svoje
Veci

Formovat sebaobsluzné navyky, poriadok vo
svojich veciach

Spravne stolovanie a hygienické navyky

Upevriovat navyky kultirneho stolovania

Sebahodnotenie, pozndvanie roznych profesii,
Ucta ku kazdému povolaniu, dodrZovanie
denného rezimu, vyvoj ludského Zivota -
detstvo, dospelost, orientacia v ¢ase, minulost,
pritomnost, budicnost

Samostatne si vytyCovat jednoduché osobné
ciele

Pracovno - technicka

Obsahovy Standard

Vykonny Standard

Spolupraca, zodpovednost, dodrZiavanie
Skolského poriadku

Spolurozhodovat o Zivote v skupine. Pracovat v
skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni,
v Satni

Kultivovat zakladné hygienické navyky

Splnenie Ulohy, presnost a Cistota prace

Prejavovat osobnu zodpovednost za vykonanu
pracu

Prejavy kladného vztahu k spoluZiakom, hrdost
na spolocny vysledok prace

Spolupracovat so skupinou

Radost z tvorivej ¢innosti vlastnych ruk

Vlastna praca

Praca s roznym materidlom, netradicné pracovné
postupy, zhotovenie darceka, rozvoj jemnej

Rozvijat zaklady manualnych a technickych
zru€nosti
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motoriky, manipula¢né zruénosti, spolupraca,
vytvaranie

Studené jedlo, poriadok v herni, v triede,
sebaobsluzné Cinnosti

Ziskavat zakladné zruénosti potrebnych pre
prakticky Zivot

Maska na karneval, kalendar oddelenia

Ziskat zakladné zruénosti v tvorbe jednoduchych
projektov

Prirodovedno — environmentalna oblast

Obsahovy standard

Vykonny Standard

Pozorovanie prirody, fauny a fléry, pozorovanie
zmien v prirode Setrenie energiami, vodou,
tematicka rozprdvka

Poznat zdkladné principy ochrany Zivotného
prostredia

Starostlivost o izbové kvety, Cistenie prirody
a okolia SKD, zber papiera, triedenie odpadu,
vyuzitie neekologického odpadu

Uplatniovat zruénosti pri jednoduchej ¢innosti na
tvorbe a ochrane Zivotného prostredia

Esteticko - vychovna oblast

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Kultdrne pamiatky v obci/meste, mizeum,
galéria, ludové tradicie a zvyky, povesti, nazvy
ulic, miestne noviny, histéria a dnesok

Prejavovat Uctu ku kultirnym hodnotam
v blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat pozitivny vztah k umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné Cinnosti

Rozvijat svoj talent a Specifické schopnosti

Zaujmova ¢innost, priprava kultirneho podujatia

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby, tprava
zovnajsku

Prejavovat pozitivny vztah k jednoduchej
estetickej Uprave prostredia a svojej osoby

Velka noc, Denl matiek, Ucta k starSim, Vianoce

Podielat sa na priprave kultdrnych podujati v
skupine

Tematickd vychadzka, pozorovanie zmien, audio
nahrdvka, rozpravka

Byt otvoreny objavovat a vnimat krasu v beznom
Zivote

Telovychovnd a Sportova oblast

Obsahovy standard

Vykonny Standard

Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné chvilky

Ovladat zakladné hygienické ndvyky

Prechdadzka, bicyklovanie, cvicenie v telocvicni,
kolektivne loptové hry

Relaxovat pravidelnym cvi¢enim a pohybom

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie,
civilizacné choroby

Uvedomovat si Skodlivost faj¢enia alkoholu
a inych drog

OtuZovanie, relaxacné cvicenie, skupinové hry,
netradi¢né Sportové discipliny

Schopnost pravidelného pohybu a cvicenia

Podstata zdravia, zodpovednost za svoje zdravie,
pric¢iny ochorenia, raciondlna strava

Vyjadrit vyznam dodrZiavania zdkladnych zésad
zdravej vyzivy

Stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie prace
s odpocinkom, prva pomoc, obliekanie podla
rocnych obdobi

Uvedomovat si zakladné principy zdravého
Zivotného stylu

Zaujmova ¢innost, Sportové hry

Rozvijat svoj Sportovy talent a schopnosti
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VYCHOVNE STANDARDY - §tvrtroéné

JESENNE OBDOBIE

Spolocensko - vedna oblast

Obsahovy standard

Vykonny Standard

Obozndmenie s vnutornym poriadkom skoly,
SKD, s pravami a povinnostami dietata, poucenie
o bezpecnosti

Viest k dodrZiavaniu stanovenych pravidiel

Adaptacia v kolektive deti, upeviovanie
kamaratskych vztahov

Spolurozhodovat o Zivote a klime v oddeleni

Sebaobsluzné navyky, poriadok v $atni, na
pracovnom mieste, starostlivost o svoje veci,
stolovanie v Skolskej jedalni

Kultivovat zdkladné hygienické navyky

Ucta k star$im, tolerancia

Rozvijat kladné socialne citenie vo vztahu
k starym ludom a chorym, prejavovat Uctu
k rodicom, starym rodi¢om

Hobby burza — vymena zberatelskych predmetov

Uvedomovat si Uzitkovu a hodnotovu vlastnost
veci

Pracovno - technicka oblast

Obsahovy Standard

Vykonny Standard

Jesennd vyzdoba triedy a priestorov SKD

Rozvijat cit pre estetické stvarnenie interiéru

Priprava jednoduchych ovocnych a zeleninovych
pokrmov

Ziskat zakladné zruénosti potrebné pre prakticky
Zivot

Zhotovenie Sarkanov

Rozvijat zaklady zru¢nosti, jemnej motoriky

Tvorivé dielne — vystavka prdc z jesennych
plodov

Viest k tvorivosti, rozvoju fantazie

Stavby v piesku Rozvijat priestorové vnimanie deti
Prirodovedna — environmentélna oblast
Obsahovy standard Vykonny Standard

Vlyznam ovocia a zeleniny pre svoje zdravie

Pochopit vyznam dodrziavania zékladnych zésad
zdravej vyZivy

Vychddzka zamerana na pozorovanie zmien
v prirode, zber jesennych plodov

Poznat zdkladné principy kolobehu prirody

Svetovy den zvierat

Podporovat kladny vztah k zvieratam

Esteticko — vychovna oblast

Obsahovy standard

Vykonny Standard

Darcek pre starsich, priprava kultirneho
vystUpenia

Prejavovat Uctu k starsim

Vytvarné zobrazenie jesene

Rozvijat farebné citenie deti a ich fantaziu

Zazitok z prazdnin

Vediet reprodukovat svoje zazitky a pocity

Telovychovna — $portova oblast

Obsahovy Standard

Vykonny Standard

Stafetovy beh

Posilfiovat rychlost a obratnost
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Branno — Sportova hra

Rozvijat prepojenie logického myslenia
a aktivneho pohybu

Zdolavanie prekazok

Posilfiovat telesnd zdatnost

Turisticka vychadzka

Orientovat sa v teréne podla turistického
znadenia, rozvijat vytrvalost, volové vlastnosti

Spolupraca so zdravou Skolou — drogova
prevencia

Viest k zdravému zivotnému Stylu

ZIMNE OBDOBIE

Spolocensko - vedna oblast

Obsahovy standard

Vykonny Standard

Zimné fudové zvyky a tradicie, FaSiangy

Zachovavat kultdru nasich predkov

Uprava zovriajsku — oblecenie, Gcesy, zasady
slusného spravania

Kultivovat kultdrne navyky, sebavedomie a
sebahodnotenie

Vzdjomna spoluprdca oddeleni postavena na
zabave

Vytvarat pozitivnu a zabavnu klimu medzi
jednotlivymi oddeleniami

Deri otvorenych dveri SKD pre predgkoldkov a ich
rodicov

Prezentovat ¢innosti v zaujmovych kluboch SKD

Maskarny ples — kulturno-spolocenské podujatie

Prekonat strach z vystipenia na verejnosti

Hobby — burza - vymena zberatelskych
predmetov

Uvedomovat si Uzitkovd a hodnotovu vlastnost
veci

Pracovno - technicka oblast

Obsahovy Standard

Vykonny Standard

Mikulasska ¢izmicka — obdarovanie kamarata

Viest k vzajomnej empatii

Vianoc¢né tvorivé dielne — vyrob darcekovych
predmetov

Ziskavat manualne a pracovné zruc¢nosti

Zhotovenie karnevalovej masky

Podporovat fantaziu a tvorivost deti

Tvorba jednoduchého projektu na zvolend tému

Ziskat zakladné zruénosti v tvorbe jednoduchych
projektov

Prirodovednd - environmentdlna oblast

Obsahovy standard Vykonovy Standard
Fauna a fléra v zime — pozorovanie zmien Poznat zakladné principy kolobehu v prirode
v prirode

Starostlivost o zvieratd v zimnom obdobi

Uvedomovat si Ze fauna tvori sucast nasho
Zivota

Triedenie odpadu a vyuZitie neekologického
odpadu

Viest k ochrane Zivotného prostredia

Esteticko - vychovnd oblast

Obsahovy Standard

Vykonny Standard

Vianocné tvorivé dielne- vyroba darcekovych
predmetov

Rozvijat farebné a estetické citenie

Viano¢na vyzdoba triedy a priestorov SKD

Podporovat cit pre estetiku prostredia

Sviatok sv. Valentina

Vediet slovne vyjadrit city k blizkym a priatelom

Maskarny ples — tanec¢na zdbava masiek

Rozvijat rytmické citenie deti a empatiu
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Telovychovna oblast

Obsahovy standard

Vykonny Standard

Bobovanie a sankovanie

Rozvijat celkovy pohybovy aparat, podporovat
otuZovanie organizmu

Hry na snehu

Posilfiovat obratnost, radost z pohybu

JARNE A LETNE OBDOBIE

Spolocensko - vedna oblast

Obsahovy standard

Vykonny Standard

Velkono¢né tradicie a zvyky

Vytvérat kladny vztah k historii a tradiciam
naroda

Denl matiek , Deri otcov

Viest k Ucte k rodicom, vediet prejavit vdaku za
starostlivost

Noc Skriatkov — navsteva deti a ich rodic¢ov
v Skriatkovskych komnatach, prezentovanie deti
v Skole

Upevnovat kladny vztah medzi detmi,
vychovavatelmi a rodi¢mi, vyuzit prirodzenu
hravost

Pracovno - technicka oblast

Obsahovy Standard

Vykonny Standard

Velkonocné tvorivé dielne — vyrobky
s velkonoc¢nou a jarnou tematikou

Pozndvat tvarne vlastnosti réznych materialov.
Osvojovat a upevriovat pracovné zruénosti deti

Kniha o¢ami deti — zhotovenie knizného leporela

Vyuzivat poznatky Ziakov z esteticko — vychovne;j
¢innosti, viest k spolupraci v skupine

Prirodovednd — environmentdalna oblast

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Jarné prebudzanie prirody — sledovanie zmien
v prirode

Podporovat zaujem o poznavanie prirody —
kolobeh prirody

Ochrana zivotného prostredia — ekosutaze

Rozsirovat vedomosti o prirode, aktivne
prispievat k ochrane Zivotného prostredia

Celodenny vylet na Sebechlebsku priehradu —
pobyt v prirode

Uvedomovat si spatost prirody s ¢lovekom
(relax, oddych), kultivovat svoje spravanie
v prirode

Esteticko — vychovnd oblast

Obsahovy standard

Vykonny Standard

Velkonocné tvorivé dielne — jar zobrazena
réoznymi vytvarnymi technikami

Rozvijat zmysel pre tvarovu a farebni harméniu

Kniha o¢ami deti — literarne a vytvarné
zobrazenie precitanej knihy

Nenasilne vzbudit zaujem o ¢innost, rozvijat
tvorivu predstavivost a fantaziu

Moja rodina, moj domov. Den matiek, den otcov
—vyznanie

Viest k prepojeniu literdrneho textu vytvarnym
prejavom

Sutaz v speve ludovych a modernych piesni

Cvi¢it hudobny sluch a predstavivost, posilfiovat
sebavedomie Ziakov

15




Telovychovna oblast

Obsahovy standard

Vykonny Standard

Kolobezkovanie, jazda na kolieskovych
korculiach

Osvoijit si skalu pohybovych schopnosti

Navsteva detského dopravného ihriska

Oboznamit sa s povinnostami Uc¢astnikov cestnej
premavky

Celodenny vylet na Sebechlebsku priehradu —
Sportové aktivity

Podporovat aktivne zapojenie vsetkych Ziakov do
sutaze

VYCHOVNE OSNOVY
Vzdelavacia oblast
Vychovno- Obsah Metddy, formy | I. roc¢. [ Il.  ro€. | lll. roc. | IV. roc.
vzdeldvaci ciel Pocet | Pocet Pocet Pocet
vvC vvC vvC AYe
Rozvijat Domace ulohy Individudiny 95 95 95 95
samostatnost pristup
v priprave na Tréning
vyucovanie Motivdcia
Vysvetlenie
Didaktické hry
Rozvijat efektivne | Rozvijanie Individualny 95 95 95 95
sposoby uceniasa | vedomosti, Citanie | pristup
textu, reprodukcia | Motivécia
pribehu, monolég | Povzbudenie
Motivacné
hodnotenie
Modelové
situacie
Prezentacia
Ziskavat nové | Praca Individualny 45 45 45 45
poznatky s informacnymi pristup
a informdcie zdrojmi, ¢itanie | Aktivizacia
s porozumenim, Brainstorming
praca Riesenie
s encyklopédiou, novych uloh
slovnikom, Prezentdcia
sebavzdeldvanie
Rozvijat  ziskané | Rozvijanie slovnej | Individudlny 95 95 95 95
poznatky zasoby, pristup
jazykolamy,
zmyslové hry,
doplriovacky,
didaktické hry,
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Spolocensko — vedna cast

Vychovno- Obsah Metddy, formy | L.roc. l.roc. lll.ro¢ IV.ro¢
vzdeldvaci ciel Pocet Pocet Pocet Pocet
AYe vvC AYe AYe
Obhajovat si svoj | Asertivita, Vysvetlenie 34 34 34 34
nazor asertivne spravanie, | Povzbudenie
jednoduché Hranie roli
techniky Hry na
presadzovanie
Aktivacné hry
Vypocut si opacny | Vedenie rozhovoru, | Vysvetlenie 34 34 34 34
nazor diskusia, dialdg Tréning
,monoldg Aktivacné hry
Hranie roli
Dramatizacie
Spolurozhodovat Spolupraca, Individualny 95 95 95 95
o Zivote v skupine | zodpovednost, pristup
vytvaranie Motivacia
pozitivnej klimy | Aktivizacia
v oddeleni, Kooperacné
dodrziavanie hry
Skolského poriadku | Hry na déveru
SKD, moje | Hranie roli
povinnosti
Rozvijat  zadklady | Emdcie, preco sme | Individualny 34 34 34 34
zrucnosti nahnevani, silné | pristup
sebahodnotenia, a slabé stranky | Vysvetlenie
sebariadenia osobnosti, Povzbudenie
, sebamotivacie Trpezlivost Dramatizacia
a empatie upokojenie sa, ako | Hranie roli
zvladnut hnev, | Hry na
pozitivne myslenie, | Uprimnost
ako pochopit inych, | Hry na
sebadcta vcitovanie
Prejavovat  Uctu | Moja rodina, €o je | Individudlny 18 18 18 18
k rodicom , | domov, vlastné | pristup
starSim zaZitky, rozpravanie | Film
o domove , prejavy | Rozpravka
Ucty k fudom, co je | Hranie roli
tolerancia Hry na
vcitovanie
Prejavovat Zivot so zdravotnym | Individudlny 20 20 20 20
ohladuplnost postihnutim , ¢o je | pristup
k osobam so | predsudok, vztah | Vysvetlenie
zdravotnym k handicapovanym Film
postihnutim detom Rozpravka
Hry na
vcitovane
Hranie roli
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Pochopit vyznam | Préva dietata, | Individudlny 20 20 20 20
dodrziavania ludské prava, | pristup
udskych prav | Sikanovanie, Vysvetlenie
a zakladnych Co je diskriminacia , | Brainstorming
slobod moje prava, tvoje | Hry riesSiace
prava, vychadzanie | konflikty
s ostatnymi bez | Hry na doveru
nasilia Hry na
presadzovanie
Posilnit  zaklady | Slovensko v Eurdpe, | Individudlny 20 20 20 20
hrdosti k ndrodnej | Slovensko vo svete , | pristup
a Statnej uspechy Vysvetlenie
prislusnosti slovenskych Vytvarnd praca
Sportovcov, Tvoriva dielna
umelcov Film
Rozpravka
Kultivovat Pozdrav, podanie | Individualny 34 34 34 34
kultdrne  ndvyky | ruky , poZiadanie, | pristup
a vyjadrovanie sa | odmietnutie, Vysvetlenie
oslovenie, Tréning
stolovanie Hranie roli
Dramatizacia
Kurz
Vyuzivat  vSetky | Prdca s pocitacom, | Individualny 10 10 10 10
dostupné  formy | komunikacia pristup
komunikacie s internetom, prdca | Braisntorming
v textovom Tréning
a grafickom editore, | Vlastna prdca
Prezentdcia
RieSenie uloh
Rozlisit  kultdrne | Vulgarizmy, slang, | Individualny 25 25 25 25
a nekultarne gesta, neformdlna | pristup
prejavy v spravani | komunikacia Vysvetlenie
sa vychddzanie Tréning
s ostatnym bez | Aktivacné hry
nasilia Hranie roli
Vediet Co je konflikt, z | Individudlny 25 25 25 25
samostatne ¢oho konflikt | pristup
a kriticky riesit | vznikd, sprdvanie, | Vysvetlenie
jednoduché ktoré podporuje | Hry rieSiace
konflikty konflikt, spravanie, | konflikt
ktoré konfliktu | Hranie roli
predchadza Dramatizacia
Pomenovat znaky | Delba prace | Individudlny 15 15 15 15
harmonickej v rodine, vlastné | pristup
a problémovej zazitky, Hranie roli
rodiny problémy v rodine, | Dramatizacia
Zivot deti | Socialne hry

Vv rozvratenej
rodine, moja pomoc
v rodine

Vytvarna praca
Film
Rozpravka
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Kultivovat Sebaobsluha, Individualny 110 110 110 110
zakladné poriadok na stole, pristup
hygienické navyky | v Satni, umyvanie Vysvetlenie
ruk, vetranie, Motivacia
telovychovné Aktivizacia
chvilky Tréning
Hodnotenie
Uvedomovat si Sebahodnotenie, Individuadlny 20 20 20 20
hodnotu vlastnej poznavanie roznych | pristup
osobnosti profesii, Usta ku Motivacia
kazdému povolaniu, | Povzbudenie
dodrZovanie Rozhovor
denného rezimu Hranie roli
vyvoj ludského Socialne hry
Zivota, detstvo, Hry na
dospelost, presadzovanie
orientacia v Case, sa
minulost, Vychadzka
pritomnost, Exkurzia
buducnost
Posilnit dctu ku Pozndvanie okolia: Individualny 15 15 15 15
kultdrnym mestsky urad, pristup
hodnotam Zelezni¢na stanica, Vysvetlenie
v blizkom okoli kaplnka, kino, Aktivizacia
galéria, ludové Ukazka
tradicie a zvyky, Film
povesti, ndzvy ulic, Rozpravka
miestne noviny, Vytvarnd praca
histéria a dneSok Dramatizacia
Vystava prac
Sutaz
Vychdadzka
Pracovno - technickd oblast
Vychovno-vzdelavaci ciel | Obsah Metddy, l.roc. ll.ro€. | lll.ro¢ IV.ro¢
formy Pocet Pocet | Pocet Pocet
vvC AYe AYe AYe
Rozumiet vyznamu | Kladny vztah k | Individudliny 32 32 32 32
osobnej zodpovednosti | praci,  splnenie | pristup
za vykonanu pracu ulohy, presnost a | Rozhovor
Cistota prace Tréning
Vysvetlenie
Hodnotenie
Vlastna praca
Projekt
Vediet  spolupracovat | Kladny vztah | Individudlny 20 20 20 20
so skupinou k spoluziakom , | pristup
hrdost na | Motivécia
spolo¢ny Kooperacné
vysledok prace hry
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Spolocné

podujatia
Besiedka
Sutaz
Rozvijat zaklady | Praca s r6znym | Individudiny 32 32 32 32
manualnych materidlom , | pristup
a technickych zrucnosti, | netradi¢né Povzbudenie
manipulaéné zruénosti, | pracovné Vysvetlenie
rozvoj jemnej motoriky postupy, Aktivizacia
zhotovenie Tvoriva dielfa
darceka, Zaujmovy
krazok
Vlastna praca
Vystava préc
Besiedka
Ziskavat zaklady | Priprava  jedal, | Individudlny 20 20 20 20
zruénosti potrebnych | poriadok v herni, | pristup
pre prakticky Zivot v triede, seba | Tréning
obsluzné ¢innosti | Povzbudenie
Aktivacné hry
Vlastna praca
Vystava
Besiedka
Ziskat zakladné zrucnosti | Spracovanie Individualny 15 15 15 15
vtvorbe jednoduchych | novych informdcii | pristup
projektov a poznatkov Vysvetlenie
netradi¢nou Povzbudenie
formou Brainstorming
Tvoriva dielfa
Kooperacné
hry
Vlastna praca
Prezentacia
Prirodovedna — environmentalna oblast
Vychovno-vzdeldvaci ciel | Obsah Metddy a l.roc. Il.ro€. | lll.ro¢. IV.roc.
formy Pocet | PocCet | Pocet Pocet
AYe AYe AYe AYe
Pochopit zadkladné | Pozorovanie Individualny 16 16 16 16
principy ochrany | prirody, pristup
Zivotného prostredia pozorovanie Vysvetlenie
zmien v prirode, | Ekologické hry
Setrenie
energiami,
vodou,
tematicka
rozpravka
Rozvijat  zruénosti pri | Starostlivost Individualny 16 16 16 16
jednoduchej cinnosti na | oizbové kvety, | pristup
tvorbe a ochrane | Cistenie prirody | Vysvetlenie
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Zivotného prostredia a okolia SKD, | Motivécia
zber  papiera, | Aktivizacia
triedenie Prezentdcia
odpadu,
vyuzitie
odpadu,
zber prirodnin
Pochopit vyznam | Podstata Individuadlny 16 16 16 16
dodrziavania zakladnych | zdravia, pristup
zasad zdravej vyzivy zodpovednost Vysvetlenie
za svoje zdravie, | Aktivizacia
priciny Hranie roli
ochorenia, Dramatizacia
racionalna Film
strava, Rozpravka
Beseda
s lekarom
Sutaz
Poznat zakladné principy | Stravovacie Individualny 110 110 110 110
zdravého zivotného Stylu | ndvyky,  pitny | pristup
rezim striedanie | Vysvetlenie
prace Aktivizacia
s odpocinkom, Hranie roli
prva pomoc, Dramatizacia
Film
Rozpravka
Beseda
s lekarom
Sutaz
Rozsirovat poznatky Poznavanie Individualny 16 16 16 16
o prirode rastlin, pristup
Zivocichov, Motivacia
okolitého Vysvetlenie
prostredia Rozhovor
Vychdadzka
Esteticko - vychovna oblast
Vychovno-vzdelavaci Obsah Metddy, formy | L.roc. l.roc. ll.ro¢. IV.roc.
ciel Pocet Pocet | Pocet Pocet
vvC AYe AYe AYe
Rozvijat zaklady vztahu | Hudba, Motivacia 16 16 16 16
umeniu vytvarné Ukdazka
umenie, tanec, | Povzbudenie
divadlo Navsteva
kultdrneho
podujatia
Rozvijat talent | Netradi¢né Individualny 16 16 16 16
a Specifické schopnosti | vytvarné pristup
techniky, Motivacia
hudobné Povzbudenie
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¢innosti,

Brainstorming

literarne Vystava prac
¢innosti Sutaz
Rozvijat pozitivny vztah | Posluch Individudiny 16 16 16 16
k slovu a knihe rozpravky, pristup
praca s textom, | Motivacia
vyjadrovacie Povzbudenie
schopnosti a Aktivizacia
komunikacia Brainstorming
Prezentdcia
Vystava prac
Prejavovat pozitivny | Uprava triedy | Individudlny 16 16 16 16
vztah k jednoduchej | podla roénych | pristup
estetickej Uprave | obdobi, Motivacia
prostredia netradi¢né Povzbudenie
ozdoby , Uprava | Brainstorming
zovnajsku, Aktivizacia
Tvoriva dielna
Podielat sa na priprave | Velkd noc, Den | Individudlny 16 16 16 16
kultdrnych podujati | matiek, Ucta | pristup
v oddeleni k starSim, Motivacia
vianocny Povzbudenie
program Aktivizacia
Dramatizacia
Besiedka
Objavovat a vnimat | Tematicka Individudlny 16 16 16 16
krasu v beZznom Zivote vychadzka, pristup
audio nahréavka, | Povzbudenie
rozpravka, Pozorovanie
vlastna llustracia
skusenost zazitku
Telovychovna oblast
Vychovno-vzdelavaci Obsah Metody, l.roc. l.roc. ll.roé€. IV.roc.
ciel formy Pocet Pocet | Pocet Pocet
vvC AYe vvC AYe
Rozvijat schopnost | Prechadzka, Individualny 18 18 18 18
relaxovat pravidelnym | bicyklovanie, pristup
cvi¢enim a pohybom koréulovanie, Motivacia
sankovanie, Povzbudenie
cvicenie Aktivizacia
v telocvicni, Tréning
kolektivne Hra
Sportové hry
Pochopit Skodlivost | Co je nikotin, | Individudiny 10 10 10 10
fajcenia alkoholu | fajcenie, alkohol | pristup
ainych drog, dokazat | azdravie, Vysvetlenie
pomdct osobe v nldzi civilizacné Film
choroby, ako | Beseda

poskytnat prva

s odbornikom
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pomoc Vytvarna
ilustracia
prezitku
Sutaz
Pochopit vyznam | OtuZovanie, Individualny 18 18 18 18
pravidelného pohybu | relaxaéné pristup
a cvicenia cvicenie, Vysvetlenie
skupinové hry, | Motivacia
netradi¢né Povzbudenie
Sportové Aktivizacia
discipliny Hra
Rozvijat Sportovy talent | Futbal Individualiny 18 18 18 18
a schopnosti Basketbal pristup
Stolny tenis | Motivacia
Vybijana Povzbudenie
Sutazné hry Aktivizacia,
Sutaz
Rozvijat vytrvalost, Turisticka Motivacia 5 5 5 5
volové vlastnosti vychadzka Pozorovanie
Vysvetlenie
Povzbudenie
Aktivizacia
Hra
Rozvijat obratnost Detské ihrisko Individualny 18 18 18 18
a telesnu zdatnost (lezenie, pristup
hojdanie, Vysvetlenie
preliezanie...) Motivacia
Povzbudenie
Aktivizacia

12. Skolsky poriadok SKD Vienok
Dieta sa stdva ¢lenom SKD Vienok po odovzdani rodi¢émi vypisanej a podpisanej Ziadosti

Pre zapisané dieta je dochddzka do SKD povinnd. Uvolnenie sa povoluje len na pisomnu Ziadost
Cinnost SKD sa za¢ina po skonéeni vyucovanie a konéi o 16,00 hod.

Po skonéeni vyucovania odchadzaju deti do SKD len v sprievode vychovavatela, ucitela.

Dieta nesmie pocas pobytu v Skole v nijakom pripade opustit areal skoly a ani svoje oddelenie
Nevolnost alebo poranenie je dieta povinné nahlasit vychovavatelovi.

Dieta moze opustit SKD samé alebo v sprievode osoby a v ¢ase uvedenom na Ziadosti o prijatie

dietata do SKD. Pripadni zmenu alebo nepritomnost diefata je rodi¢ povinny v &as oznamit

Pred odchodom domov dieta nikdy neodchadza bez oznamenia a rozliéenia.
So zariadenim a hrami SKD dieta zaobchadza tak, aby ho neposkodilo. V pripade poskodenia

Pouzivanie mobilnych telefénov je povolené len po suhlase vychovavatela (odkaz na vnutorny

1.
o prijatie dietata do SKD.
2.
rodica.
3.
4,
5.
bez suhlasu vychovavatela.
6.
7.
pisomne.
8.
9.
oznami poskodenie vychovavatelovi.
10.
poriadok Skoly a skolského zariadenia).
11.

Poplatok za SKD je potrebné uhradit do terminu uvedeného vedenim 3koly. V pripade
neuhradenia dieta nemdze navitevovat SKD.
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